
  

 

 

Du 8 au 14 juillet, l’île de Guernesey accueille les Jeux des îles 

Et dit Pas de Jeux (des îles) sans elles ! 
Du 8 au 14 juillet, l’île anglo-normande de Guernesey accueille the Island Games, les 
Jeux des îles. Et l'île invite l’association pour la parité dans le journalisme de sport, 
Femmes Journalistes de sport via son programme "Pas de Jeux sans Elles" à 
participer.  

 

24 îles. 2000 athlètes, 14 sports. 1200 bénévoles.  

L’île de Guernesey recevra cete année la 19e édi�on des Jeux des îles (Island Games).  

Cete compé��on, surnommée « Les J.O des Îles », rassemble 2000 athlètes provenant de 24 
îles répar�es sur les cinq océans. De l’île de Froya (Norvège) à Minorque en passant par St 
Hélène et Bermudes, cete année les Jeux des îles accueillent pour la première fois, l’île de 
Gozo, Malte. Parmi les îles anglo-normandes les deux plus grandes Guernesey et Jersey, mais 
aussi Aurigny (2000 habitants) et Sercq (600 habitants) sont représentées.  

Pendant une semaine, l’île de Guernesey va vivre au rythme de ces Jeux es�vaux avec 14 
disciplines au programme et tous les évènements gratuits pour les spectateurs. La cérémonie 
d’ouverture du 8 juillet renouera avec la tradi�onnelle « mélange des eaux » où un 
représentant de chaque île apporte un échan�llon de l’eau de mer, récolté sur la plage de leur 
île, symbole de ce qui unit tous les par�cipants aux Jeux.    

Pas de Jeux sans elles !  

Dans le cadre de cet évènement, aussi surnommé « the friendly games » nous avons le plaisir 
d’annoncer que l’associa�on française Femmes Journalistes de Sport par�cipera à 
l’événement afin d’y faire vivre son ini�a�ve « Pas de Jeux sans elles ». Son objec�f est de 
former 40 étudiantes en journalisme afin qu’elles puissent couvrir les Jeux Olympiques de 
Paris 2024. Une ini�a�ve née d’un constat simple, en France, seulement 10% des journalistes 
de Sport sont des femmes. 

Trois étudiantes accompagnées de deux journalistes formatrices seront donc accueillies par 
Guernsey 2023, avec le sou�en de Visit Guernsey, pour suivre ces Jeux et ainsi, s’exercer dans 



le cadre d’un événement interna�onal, mul�culturel et pluridisciplinaire. A noter qu’au niveau 
spor�f, ces Jeux des îles ont aussi été par le passé un tremplin pour plusieurs athlètes avant de 
briller au niveau olympique.  

Comme tous les deux ans, ce sera l’occasion de vivre les émo�ons et la beauté du sport, de 
célébrer la culture « insulaire » des îles par�cipantes mais aussi de prôner plus d’égalité entre 
les hommes et les femmes. 

Les journalistes en forma�on Pas de Jeux sans Elles sont disponibles pour des reportages 
sur place toute la semaine des Jeux du 8 au 14 juillet.  
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